o KURSPLAN =

MONTAG

16:30 — 17:30 Uhr YOGA BASICS

in meinem Studio
Uhlandstr 44
72213 Altensteig

18-19 Uhr AFTER WORK YOGA

in meinem Studio
Uhlandstr 44
72213 Altensteig

20-21 Uhr ONLINE YOGA

via Zoom

MITTWOCH

18-19 Uhr AFTER WORK YOGA

in meinem Studio
Uhlandstr 44
72213 Altensteig

DIENSTAG

18-19 Uhr AFTER WORK YOGA

in meinem Studio
Uhlandstr 44
72213 Altensteig

FREITAG

9-10 Uhr SUNSHINE MORNING YOGA

in meinem Studio
Uhlandstr 44
72213 Altensteig



http://www.bodytreeyoga.com/
mailto:ulla@bodytreeyoga.de
http://www.bodytreeyoga.de/

